
ROZPIS SKUPINOVÝCH AKTIVIT                                                    HABROVÁ 
 DOPOLEDNE ODPOLEDNE 
PONDĚLÍ 

Skupinové kondiční cvičení 10:00 – 10:45 
s kým: Petra Doušová 

kde: spol. místnost na přízemí 

Trénování paměti  
14.00 – 15.00 

s kým: Jan Chmel 
kde: klubovna 1. patro 

Trénování paměti  
14.00 – 15.00 

s kým: Vl. Bürgerová 

kde: klubovna 2. patro 

ÚTERÝ Kreativní dílna 9:30 – 11:00 
s kým: Vl. Bürgerová 

kde: klubovna 2. patro 

Jazykověda (sudý týden) 
14:00 – 15:00  

s kým: Veronika Posová 

kde: klubovna 2.p 

Kreativní dílna  
13:30 – 14:30 (lichý týden) 

s kým: Petra Kovaříková 

kde: klubovna 2. patro 

STŘEDA Pánský klub 
9:30 – 10:30  

s kým: Jan Chmel 
kde: klubovna 1. patro, 

zahrada 

Společenské hry a kvízy 
 9:30-10:30 

s kým: Vl. Bürgerová 

kde: klubovna 2. patro 

Společenské hry a kvízy  
14:00 – 15: 00 
s kým: Jan Chmel 

kde: klubovna 1. patro, 
zahrada 

Dámský klub 14:00 –15:00 
s kým: Vl. Bürgerová 

kde: klubovna 2. patro  
 

ČTVRTEK 
Skupinové kondiční cvičení 10:00 – 10:45 

s kým: Lenka Horová 

kde: spol. místnost na přízemí 

Trénování paměti 
14.00 – 15.00 

s kým: J. Chmel/P. Kovaříková 

kde: klubovna 1. patro 

Kognitivní trénink  
14.00 – 15.00 

s kým: Veronika Posová 

kde: klubovna 2. patro 

PÁTEK Promítání filmu 9:15 – 11:00 
s kým: Jan Chmel, Vl. Bürgerová 

kde: spol. místnost na přízemí 
 

 

 


