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OBEDY PRO CIZi STRAVNIKY na zastavku Spojovact:
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Poslanim Osetrovatelského domova

je prostrednictvim pobytové sluzby poskyto-
vat odbornou pomoc, podporu a péci lidem
se snizenou sobéstacnosti, jejichz situace vy-
zaduje pravidelnou pomoc jiné osoby, a kte-
fi nejsou schopni zit bez pravidelné pomoci
doma.

Usilujeme o vytvoreni ddstojného prostiedi
s dlrazem na individualni potfeby jednotli-
vych klientd pfi zachovani jejich puvodniho
zivotniho stylu, s cilem udrzet kvalitu zivota
a zaroven podpofrit stavajici sobéstacnost.

Pri poskytovani péce dodrzujeme
tyto zasady:

- INDIVIDUALNI PRISTUP KE KLIENTOVI
- RESPEKT

- KVALITA

- PROFESIONALITA

- EMPATIE

- OPRAVDOVE NASLOUCHANI

- LIDSKOST A VSTRICNOST

- SPOLUPRACE A TYMOVOST

Popis sluzby

Osetrovatelsky domov Praha 3 sidli v Praze
na Zizkové.

O klienty pecuje ve dvou budovach:

- Habrova 2654/2 - Domov pro seniory

« Pod lipami 2570/44 - Domov pro seniory
a Odlehc¢ovaci sluzby

Kapacita je pro sluzbu Domov pro seniory
87 miist, pro Odlehcovaci sluzbu 7 mist.

Cilovou skupinou jsou pro sluzbu Domov
pro seniory seniofi od 65 let véku, pro sluz-
bu Odlehcovaci sluZzba seniofi a osoby se
zdravotnim postizenim nad 50 let.

Poskytované sluzby

- ubytovani (poskytnuti bydleni)

- poskytnuti stravy

- dopomoc s hygienou

- socialni poradenstvi

- zakladni zdravotni péce

- spoluprace s |ékafi

- podpora sobéstacnosti

- rehabilitace, fyzioterapie a aktivizace
- paliativni péce

Cile sluzby

Profesionalnim a lidskym pfistupem zame-
zit dopadu nepfiznivé socidlni situace na
nase klienty.

Rodinu a blizké klienta vnimat jako partne-
ra a podnécovat je ke spolupraci a k Ucasti
na vytvareni kvalitniho a plnohodnotného
Zivota jejich nejblizsich.

Poskytovat kvalitni socialni a zdravotni
péci.V oblasti podpory vyuzit pristup vsech
specializovanych a odbornych pracovnikl
k docileni a zachovani sobéstacnosti klien-
ta pfi béznych dennich ukonech.

Odlehceni rodinnym prislusnikGm klientG
v kazdodenni péci o klienta.

Umoznit klientGm dozit v Domové a do-
prat véem klientum, ktefi si tak preji, kva-
litni paliativni péci, ktera vychazi z Ucty
k Clovéku, jako k jedinecné neopakovatel-
né lidské bytosti.



