JIDELNI LISTEK

od 10.5.2021

do 16.5.2021

den

snidané

svacina

obéd

svacina

vecere

Pondéli
10.5.

Kava,Caj,pomazanka
syrova,chléb,pecivo
(1,6,7)

DZus

Polévka fazolkova s koprem
Smazena ryba/2 ptirodni,brambory,
tatarka,obloha (1,3,4,7,9)

Veka,maslo

(1,3,7)

Tasticky s tvarohem/Dia,mléko
(1,7)
Il.vecere-jablko

Utery
11.5.

Kava,caj,pastika,
maslo,chléb,pecivo
(1,6,7)

Cerstvé ovoce

Polévka pekarska
Milanské téstoviny se syrem
(1,3,7,9)

Termix/Dia

(7)

Brambory zapecené se
zeleninou,kompot (1,3,7,9)
Il.vecete-rajce

Sti:eda Kava,&aj,maslo,chléb, | Cerstvé ovoce | Polévka s mlhovinou Mrkvovo-ananasovy | Syr Eidam,maslo,chléb,pecivo
pecivo Spekové knedliky,éervené zeli/2 €inské | salat (1,6,7)
12 5 (1,6,7) zeli (1,3,7,9,12) Il.vecCere-Dia jogurt
étvrtek Kava,Caj,pomazanka Cerstvé ovoce | Polévka italskd Veka,syr Téstovinovy nakyp s ovocem/
saldmova,chléb, Veprové maso,brambory,dusend mrkev Dia,mléko (1,3,7)
13.5 pecivo (1,6,7) (2,7) (1,7) Il.veclere-kiwi
Pa’tek Kéva,laj,pomazanka Cerstvé ovoce | Polévka hrachova/2 celerova Kobliha/Dia Polévka drstkova/2 dietni,chléb
vajecnd,chléb,pecivo Rizoto s masem a zeleninou,syr,okurka pecivo (1,3,6,7,9)
14.5 (1,3,6,7) (1,3,7,9) (1,3,7) Il.vecefe-pomerant
SObOta Kakao,bublanina/Dia | Cerstvé ovoce | Polévka s krupici Pyré/Dia Sunkovy saldm,maslo,chléb,

15.5.

(1,3,6,7)

Veprovy platek,bramborovy salat
NA PRANI PANI MARIE (1,3,7,9)

pecivo (1,6,7)
Il.vecere-jablko

Nedéle
16.5.

Kakao,medové maslo
Dia dzem,maslo,chléb
pecivo (1,6,7)

Polévka s noky
Veprové ald bazant,bramborovy knedlik
(1,3,7,9,10)

Jogurtovy napoj/Dia

(7)

Krati s vejcem,chléb,pecivo
(1,3,6,7)
Il.vecere-Dia jogurt

Sestavil: Nutricni asistent

Schvdlila: Reditelka OSD

Zména jidelnicku vyhrazena




