JIDELNI LISTEK

od 13.2.2023

do 19.2.2023

den snidané svacina obéd svacina vecere
Pondéll' Kava,¢aj,lucina,maslo DZus Polévka kureci s nudlemi (1,3,7,9) | 3-kobliha (1,3,7) | Cevaptici,hotcice/2 kecup,
chléb,pecivo Smazené Zampiony/2 zapelené 2-kolacek chléb,pecivo (1,3,6,7,10)

13.2.

(1,6,7)

Zampidny,brambory,tatarka/2 kompot

9,9/2-Dia oplatka

Il.vecere-jablko

Utery
14.2.

Kava,&aj,pomazanka
syro-salamova,chléb,
pecivo (1,6,7)

Cerstvé ovoce

Polévka cibulova/2 zeleninova
Hovézi maso,rajskda omacka,téstoviny
(1,3,7,9)

Slehany tvaroh/Dia

(7)

Sladké fezy/Dia,mléko
(1,3,7)
Il.velete-rajce

Sti:eda Kava,caj,maslo,chléb Most Polévka s kuskusem Strouhana jablka Pastika,maslo,chléb,pecivo
pecivo Spekové knedliky,éervené zeli/2 €inské (1,6,7)
15 2 (1,6,7) zeli (1,3,7,9,12) Il.vecere-Dia jogurt
étvrtek Kava,caj,michané Cerstvé ovoce | Polévka fazolovda/2 celerova Veka,syr Vloc¢kova kase s ovocem/Dia
vejce,maslo,chléb, Pecené kure,brambory (1,7)
16 2 pecivo (1,3,6,7) (1,3,7,9) (1,3,7) Il.vecere-kiwi
Pa’tek Kava,&aj,pomazanka Cerstvé ovoce | Polévka bramborova Zakusek/Dia Zeleninova Cina,ryie
ze sardinek,chléb, Zapecené téstoviny s uzeninou,fepa/2 (1,7)
17.2 pecivo (1,4,6,7) salat (1,3,7,9) (1,3,7) Il.vecefe-pomerant
SObOta Kakao,marmelddové | Cerstvé ovoce | Polévka chlebova Termix/Dia jogurt Syr taveny,maslo,chléb,pecivo

18.2.

maslo/Dia,chléb,
pecivo (1,6,7)

PStrosi vejce,bramborova kase, kompot
(1I3I 7I9)

(7)

(1,6,7)
Il.vecere-jablko

Nedéle
19.2.

Kakao,vanocka/Dia

(1,3,6,7)

Most

Polévka s noky
Veprové maso na paprice,houskovy
knedlik (1,3,7,9)

Ovocny salat

Debrecinka,maslo,chléb,pecivo
(1,6,7)
Il.veCere-okurka

Sestavil: Nutricni asistent

Schvdlila: Reditelka OSD

Zména jidelnicku vyhrazena




