
 
 

 

JÍDELNÍ LÍSTEK                    od  22.4.2024 do 28.4.2024 

den snídaně svačina oběd svačina večeře 

Pondělí Káva,čaj,pomazánka 
sýrová,chléb,pečivo 
(1,6,7) 

 Džus Polévka kulajda 
Smažené filé/2 přírodní,brambory, 
tatarka,obloha (1,3,4,7) 

Sýrový šnek 
 
(1,3,6,7) 

Krupicová kaše s kakaem/Dia 
(1,6,7) 
II.večeře-jablko 22.4. 

Úterý Káva,čaj,pomazánka 
budapešť,chléb, 
pečivo (1,6,7) 

Čerstvé ovoce Polévka cibulová/2 celerová 
Kuřecí marinované nudličky/2 dietní, 
špecle (1,7,9) 

Pudink/Dia 
 
(7) 

Vaječná omeleta,chléb,pečivo 
(1,3,6,7) 
II.večeře-rajče 23.4. 

Středa Káva,čaj,máslo,chléb, 
pečivo 
(1,6,7) 

Mošt Polévka s fridátovými nudlemi 
Vepřové výpečky,chlupaté knedlíky, 
zelí/2 čínské zelí (1,3,7,9,12) 

Ovoce v džusu Paštika,máslo,chléb,pečivo 
(1,6,7) 
II.večeře-Dia jogurt 24.4. 

Čtvrtek Káva,čaj,lučina,máslo, 
chléb,pečivo 
(1,6,7) 

Čerstvé ovoce Polévka kuřecí s těstovinou 
a)Žemlovka s tvarohem a ovocem/Dia 
b)Zeleninový nákyp,brambor (1,3,7,9) 

Veka,máslo 
 
(1,7) 

Vařená šunka,bramborová kaše 
(7) 
II.večeře-kiwi 25.4. 

Pátek Káva,čaj,pomazánka 
šunková,chléb,pečivo 
(1,6,7) 

Čerstvé ovoce Polévka drožďová/2 zeleninová 
Vepřové maso,brambory,brokolice na 
másle (1,3,7,9) 

3-kobliha     (1,3,6,7) 
2-koláček 
9,9/2-Dia oplatka 

Polévka dršťková/2 dietní, 
chléb,pečivo (1,3,6,7,9) 
II.večeře-pomeranč 26.4. 

Sobota Kakao,džem/Dia, 
máslo,chléb,pečivo 
(1,6,7) 

Džus Polévka italská 
Párek,hrachová kaše/2 bramborová 
kaše,okurka (1,7) 

Oplatka/Dia 
 
(1,3,6,7) 

Sýr Eidam,máslo,chléb,pečivo 
(1,6,7) 
II.večeře-bílý jogurt 27.4. 

Neděle Kakao,duetky/Dia 

řezy                               

(1,3,6,7) 

Džus Polévka s kuskusem 
Kotlíkový guláš/2 dietní,houskový 
knedlík (1,3,7,9) 

Broskvový kompot/ 
Dia 

Krůtí šunka,máslo,chléb,pečivo 
(1,6,7) 
II.večeře-rajče 28.4. 

Sestavil: Nutriční asistent                                                      Schválila: Ředitelka OŠD                                                                                                                  Změna jídelníčku vyhrazena 


