
 
 

 

JÍDELNÍ LÍSTEK                    od  26.2.2024 do 3.3.2024 

den snídaně svačina oběd svačina večeře 

Pondělí Káva,čaj,paštika, 
máslo,chléb,pečivo 
(1,6,7) 
 

 Džus Polévka frankfurtská 
Smažené filé/2 přírodní filé,brambory, 
tatarka,obloha (1,3,4,7) 

Muffin/Dia oplatka 
 
(1,3,6,7) 

Těstoviny se sýrovou omáčkou 
a se šunkou (1,7) 
II.večeře-jablko 26.2. 

Úterý Káva,čaj,pomazánka 
šunková,chléb,pečivo 
(1,6,7) 

Čerstvé ovoce Polévka kuřecí s nudlemi 
a)Ovocné kynuté knedlíky/Dia,mléko 
b)zapečená brokolice,brambory (1,3,7,9) 

Veka,sýr 
 
(1,7) 

Uzené stehno,bramborová  
kaše (7) 
II.večeře-rajče 27.2. 

Středa Káva,čaj,pomazánka 
vaječná,chléb,pečivo 
(1,3,6,7) 

Mošt Polévka žampiónová 
Vepřové maso,brambory,dušená mrkev 
(1,7) 

Termix/Dia 
 
(7) 

Gervais,máslo,chléb,pečivo 
(1,6,7) 
II.večeře-Dia jogurt 28.2. 

Čtvrtek Káva,čaj,máslo,chléb, 
pečivo 
(1,6,7) 

Čerstvé ovoce Polévka s krupicí 
Segedínský guláš/2 dietní,houskový 
knedlík (1,3,7,9,12) 

Sladké řezy/Dia 
 
(1,3,6,7) 
 

Polévka hovězí s knedlíčky 
chléb,pečivo (1,3,6,7,9) 
II.večeře-kiwi 29.2. 

Pátek Káva,čaj,pomazánka 
sýro-salámová,chléb, 
pečivo (1,6,7) 

Čerstvé ovoce Polévka italská/2 dietní 
Přírodní karbanátek,bramborová kaše 
(1,3,7) 
 

Slané pečivo 
 
(1,3,6,7) 
 

Krupicová kaše s ovocem/Dia 
(1,7) 
II.večeře-pomeranč 1.3. 

Sobota Kakao,džem/Dia, 
máslo,chléb,pečivo 
(1,6,7) 

Džus Polévka pekařská 
Uzené maso,hrachová kaše/2 kaše 
bramborová,okurka (1,3,6,7,9) 

Ovoce v želé Paštika,máslo,chléb,pečivo 
(1,6,7) 
II.večeře-bílý jogurt 2.3. 

Neděle Kakao,vánočka/Dia 

(1,3,6,7) 

Džus Polévka kmínová s vejcem 
Hovězí po španělsku/2 diení,houskový 
knedlík (1,3,7,9) 

Hruškový kompot/ 
Dia 

Pomazánkové máslo,chléb, 
pečivo (1,6,7) 
II.večeře-rajče 3.3. 

Sestavil: Nutriční asistent                                                      Schválila: Ředitelka OŠD                                                                                                                  Změna jídelníčku vyhrazena 


