JIDELNI LISTEK

od 29.1.2024

do 4.2.2024

den

snidané

svacina

obéd

svacina

vecere

Pondéli
29.1.

Kava,Caj,pomazanka
syro-salamova,chléb,
pecivo (1,6,7)

DZus

Polévka fazolova/2 fazolkova
Holandsky tizek/2 dietni,brambory,
salat/2 dietni (1,3,7)

Slané pecivo

(1,3,7)

Vlockova kase s kakaem/Dia
(1,6,7)
Il.vecere-jablko

Utery
30.1.

Kava,€aj,lu¢ina,maslo,
chléb,pecivo
(1,6,7)

Cerstvé ovoce

Polévka bramborova
Veprovy gulds/2 dietni,Specle
(1,7,9)

Termix/Dia

(7)

Brambory,dusend baby karotka
(7)

Il.vecete-rajce

Sti:eda Kava,caj,vejce varené, | Most Polévka cibulovd/2 zeleninova Bublanina/Dia Syr Eidam,maslo,chléb,pecivo
maslo,chléb,pecivo Veprové maso,brambory,brokolice na (1,6,7)
31 1 (1,3,6,7) masle (1,7,9) (1,3,7) Il.vecCere-Dia jogurt
étvrtek Kava,&aj,maslo,chléb, | Cerstvé ovoce | Polévka s téstovinou Ovoce v zelé Polévka Spejcharova,chléb
pecivo Hovézi maso,houbova omacka/2 pecivo (1,6,7,9)
1 2 (1,6,7) Zampidnova,houskovy knedlik (1,3,7,9) Il.vecCere-kiwi
Pa’tek Kava,C€aj,pomazdanka Cerstvé ovoce | Polévka rajska Muffin/Dia oplatka | Téstoviny se syrovou omackou
salamova,chléb, Kufeci pfirodni platek,stouchané (1,7)
2.2 pecivo (1,6,7) brambory (1,3,7) (1,3,6,7) Il.vecefe-pomerant
SObOta Kakao,syr platkovy, DZus Polévka s masovou ryzi Slané pecivo Kladenka,maslo,chléb,pecivo
maslo,chléb toustovy Skubanky s makem/Dia/2 s tvarohem, (1,6,7)
3.2 (1,6,7) mléko (1,3,7,9) (1,3,7) Il.vecere-bily jogurt
Kakao,zavin/Dia fezy | Dzus Polévka kedlubnova Syr taveny,maslo,chléb,pecivo

Nedéle
4.2.

(1,3,6,7)

Kralik na masle,bramborova kase
(1,7)

Jable¢ny kompot/
Dia

(1,6,7)
Il.vecere-rajce

Sestavil: Nutricni asistent

Schvdlila: Reditelka OSD

Zména jidelnicku vyhrazena




