
 
 

 

JÍDELNÍ LÍSTEK                    od  29.4.2024 do 5.5.2024 

den snídaně svačina oběd svačina večeře 

Pondělí Káva,čaj,míchané 
vejce,máslo,chléb, 
pečivo (1,3,6,7) 

 Džus Polévka česneková/2 celerová 
Pečené kuře,rýže 
(1,3,7,9) 

Veka se šunkovou 
pomazánkou 
(1,7) 

Vločková kaše s kakaem/Dia 
(1,6,7) 
II.večeře-jablko 29.4. 

Úterý Káva,čaj,pomazánka 
tuňáková,chléb, 
pečivo (1,4,6,7) 

Čerstvé ovoce Polévka s masovou rýží 
Zeleninové lečo/2 míchaná zelenina, 
brambory (1,3,7,9) 

Čarodějnické 
grilování 
(1,6,7,9,10) 

Polévka slepičí s nudlemi,chléb, 
Pečivo (1,6,7,9) 
II.večeře-rajče 30.4. 

Středa Kakao,vánočka/Dia 
 
(1,3,6,7) 

Mošt Polévka s noky 
Vepřová myslivecká pečeně/2 dietní, 
houskový knedlík (1,3,7,9) 

Kompot jablečný/ 
Dia 

Kladenka,máslo,chléb,pečivo 
(1,6,7) 
II.večeře-Dia jogurt 1.5. 

Čtvrtek Káva,čaj,pomazánka 
sýro-salámová,chléb, 
pečivo (1,6,7) 

Džus Polévka brokolicová 
Smažený karbanátek/2 přírodní, 
brambory,salát (1,3,7) 

Mřížka se šunkou a 
sýrem 
(1,3,7) 
 

Plněné taštičky s polevou/Dia 
(1,7) 
II.večeře-kiwi 2.5. 

Pátek Káva,čaj,máslo,chléb, 
pečivo 
(1,6,7) 

Čerstvé ovoce Polévka čočková/2 zeleninová 
Milánské těstoviny,sýr 
(1,7,9) 

Loupák 
 
(1,3,6,7) 
 

Brambory s tvarohem,kefír 
(7) 
II.večeře-pomeranč 3.5. 

Sobota Kakao,med/Dia džem 
máslo,chléb,pečivo 
(1,6,7) 

Čerstvé ovoce Polévka špenátová 
Vepřová pečená kýta,bramborová kaše, 
kompot (1,3,7) 

Jogurt/Dia 
 
(7) 

Tlačenka s cibulí/2 s pórkem, 
pivo,chléb,pečivo (1,6,7) 
II.večeře-bílý jogurt 4.5. 

Neděle Kakao,závin/Dia řezy 

(1,3,6,7) 

Džus Polévka z vaječné jíšky 
Znojemský guláš/2 dietní,houskový 
knedlík (1,3,7,9) 

Přesnídávka/Dia Vejce,sýr,máslo,chléb,pečivo 
(1,3,6,7) 
II.večeře-rajče 5.5. 

Sestavil: Nutriční asistent                                                      Schválila: Ředitelka OŠD                                                                                                                  Změna jídelníčku vyhrazena 


