
 
 

 

JÍDELNÍ LÍSTEK                    od  6.5.2024 do 12.5.2024 

den snídaně svačina oběd svačina večeře 

Pondělí Káva,čaj,pomazánka 
vaječná,chléb,pečivo 
(1,3,6,7) 

 Džus Polévka fazolová/2 vločková 
Rizoto s masem a zeleninou,sýr,okurka 
(1,3,7,9) 

Veka,máslo 
 
(1,7) 

Jogurtové knedlíky s posypkou/ 
Dia (1,7) 
II.večeře-jablko 6.5. 

Úterý Káva,čaj,pomazánka 
salámová,chléb, 
pečivo (1,6,7) 

Čerstvé ovoce Polévka bramborová  
Vepřové maso,brambory,dušená mrkev 
(1,7,9) 

Croissant/Dia 
 
(1,6,7) 

Těstoviny se špenátem a 
sýrem/2 dietní (1,3,7) 
II.večeře-rajče 7.5. 

Středa Kakao,bábovka/Dia 
řezy 
(1,3,6,7) 

Mošt Polévka s kapáním 
Hovězí maso,houbová/2 žampiónová 
omáčka,houskový knedlík (1,3,7,9) 

Jahodový kompot/ 
Dia 

Šunka,máslo,chléb,pečivo 
(1,6,7) 
II.večeře-Dia jogurt 8.5. 

Čtvrtek Káva,čaj,máslo,chléb, 
pečivo 
(1,6,7) 

Džus Polévka hovězí s nudlemi          (1,3,7,9) 
a)Bavorské vdolky/Dia,mléko 
b)Brambory zapečené se zeleninou 

Termix/Dia 
 
(7) 
 

Párek,bramborová kaše 
(7) 
II.večeře-kiwi 9.5. 

Pátek Káva,čaj,vejce vařené, 
máslo,chléb,pečivo 
(1,3,6,7) 

Čerstvé ovoce Polévka s krupicí 
Krůtí maso na paprice,těstoviny 
(1,3,7,9) 

Linecké pečivo/Dia  
 
(1,3,6,7) 
 

Polévka špejcharová,chléb, 
pečivo (1,6,7,9) 
II.večeře-pomeranč 10.5. 

Sobota Kakao,marmeládové 
máslo/Dia,chléb, 
pečivo (1,6,7) 

Čerstvé ovoce Polévka kedlubnová 
Studentský řízek/2 dietní,bramborová 
kaše (1,3,7) 

Ovoce v džusu Sýr tavený,máslo,chléb,pečivo 
(1,6,7) 
II.večeře-bílý jogurt 11.5. 

Neděle Kakao,duetky/Dia 

řezy                               

(1,3,6,7) 

Džus Polévka s těstovinou 
Vepřové alá bažant,bramborový knedlík 
(1,3,7,9) 

Pribináček/Dia 
 
(7) 

Hermelín,máslo,chléb,pečivo 
(1,6,7) 
II.večeře-rajče 12.5. 

Sestavil: Nutriční asistent                                                      Schválila: Ředitelka OŠD                                                                                                                  Změna jídelníčku vyhrazena 


