
Informace o konkrétních alergenech obsažených v pokrmech a nápojích jsou k dispozici v kanceláři nutriční asistentky a v kuchyni.                   Změna jídelníčku vyhrazena 

JÍDELNÍ LÍSTEK 14.7.-20.7.2025  

DEN SNÍDANĚ SVAČINA OBĚD SVAČINA VEČEŘE 
II. 

VEČEŘE 

PONDĚLÍ  
14.7. 

Káva, Čaj, Chléb, Pečivo 
3 paštika, máslo 
2 paštika, máslo   
9 paštika, máslo   
9/2 paštika, máslo   

Džus 

3,9 polévka gulášová/2,9/2 polévka dietní 
3 smažený květák, brambory, tatarka 
2 květákový mozeček, brambory 
9 smažený květák, brambory, tatarka   
9/2 květákový mozeček, brambory 

3 Monte 
2 Monte   
9 Monte light  
9/2 Monte light  

Chléb, pečivo 
3 krůtí šunka, máslo 
2 krůtí šunka, máslo   
9 krůtí šunka, máslo   
9/2 krůtí šunka, máslo   

Dia 
džem 
chléb 

ÚTERÝ  
15.7. 

Káva, Čaj, Chléb, Pečivo 
3 pomazánka šunková 
2 pomazánka šunková   
9 pomazánka šunková   
9/2 pomazánka šunková   

Čerstvé 
ovoce 

Polévka vločková 
3 zapečené těstoviny s masem, salát 
2 zapečené těstoviny s masem, salát   
9 zapečené těstoviny s masem, salát   
9/2 zapečené těstoviny s masem, salát   

3 zmrzlina 
2 zmrzlina   
9 zmrzlina 
9/2 zmrzlina 

3 pečené sladké řezy, mléko 
2 pečené sladké řezy, mléko 
9 pečené řezy, mléko   
9/2 pečené řezy, mléko    

Rajče 

STŘEDA 
16.7. 

Káva, Čaj, Chléb, Pečivo 
3 čerstvé máslo 
2 čerstvé máslo 
9 čerstvé máslo   
9/2 čerstvé máslo   

Mošt 

Polévka s fridátovými nudlemi 
3 plněné bramborové knedlíky masem, špenát 
2 plněné bramborové knedlíky masem, špenát dietní 
9 plněné bramborové knedlíky masem, špenát 
9/2 plněné bramborové knedlíky masem, špenát dietní  

3 loupák, tvaroh 
2 loupák, tvaroh   
9 loupák, tvaroh 
9/2 loupák, tvaroh 

Chléb, pečivo 
3 tuňák s vejcem, máslo 
2 tuňák s vejcem, máslo   
9 tuňák s vejcem, máslo   
9/2 tuňák s vejcem, máslo   

Bílý 
jogurt 

ČTVRTEK 
17.7. 

Káva, Čaj, Chléb, Pečivo 
3 žervé, máslo 
2 žervé, máslo 
9 žervé, máslo   
9/2 žervé, máslo   

Kompot 
/Dia 

3,9 polévka cibulová/2,9/2 polévka zeleninová 
3 kuřecí maso s asijskou směsí, rýže 
2 kuřecí maso s asijskou směsí, rýže  
9 kuřecí maso s asijskou směsí, rýže 
9/2 kuřecí maso s asijskou směsí, rýže 

3 šáteček 
2 šáteček  
9 šáteček 
9/2 šáteček 

Chléb, pečivo 
3 tvarohový dezert, máslo 
2 tvarohový dezert, máslo   
9 tvarohový dezert, máslo   
9/2 tvarohový dezert, máslo   

Sýr 
tavený 
chléb 

PÁTEK 
18.7. 

Káva, Čaj, Chléb, Pečivo 
3 vejce vařené 1 ks, máslo 
2 vejce vařené 1 ks, máslo   
9 vejce vařené 1 ks, máslo   
9/2 vejce vařené 1 ks, máslo   

Džus 

Polévka s noky 
3 vepřové maso, brambory, dušená kapusta 
2 vepřové maso, brambory, dušená mrkev     
9 vepřové maso, brambory, dušená kapusta     
9/2 vepřové maso, brambory, dušená mrkev 

3 jahody se šlehačkou 
2 jahody se šlehačkou   
9 jahody se šlehačkou   
9/2 jahody se šlehačkou 

Chléb, pečivo 
3 šunková pěna, máslo 
2 šunková pěna, máslo   
9 šunková pěna, máslo   
9/2 šunková pěna, máslo 

Dia 
 pyré 

SOBOTA 
19.7. 

Kakao, Čaj, Chléb, Pečivo 
3 nutelka 2 ks, máslo 
2 nutelka 2 ks, máslo   
9 džem 2 ks, máslo 
9/2 džem 2 ks, máslo   

Čerstvé 
ovoce 

Polévka mrkvová 
3 bramborový guláš, chléb 
2 bramborový guláš, pečivo    
9 bramborový guláš, chléb     
9/2 bramborový guláš, pečivo 

3 jogurt 
2 jogurt   
9 jogurt  
9/2 jogurt 

Chléb, pečivo 
3 sýr Duko, máslo 
2 sýr Duko, máslo   
9 sýr Duko, máslo   
9/2 sýr Duko, máslo 

Dia 
jogurt 

NEDĚLE 
20.7. 

Kakao, Čaj 
3 mramorová buchta ½ ks 
2 mramorová buchta ½ ks   
9 pečené řezy 2 ks 
9/2 pečené řezy 2 ks 

Džus 

Polévka s tarhoňou 
3 pivovarský tokáň, těstoviny 
2 pivovarský tokáň dietní, těstoviny     
9 pivovarský tokáň, těstoviny     
9/2 pivovarský tokáň dietní, těstoviny 

3 kompot meruňky 
2 kompot meruňky   
9 kompot  
9/2 kompot 

Chléb, pečivo 
3 pomazánka tvarohová 
2 pomazánka tvarohová 
9 pomazánka tvarohová   
9/2 pomazánka tvarohová 

Sýr 
plátkový 

chléb 


