ROZPIS SKUPINOVYCH AKTIVIT

OSETROVATELSKY
DOMOV
; PRAHA 3

DOPOLEDNE

ODPOLEDNE

Trénovani pameéti

Trénovani paméti

x | Skupinové kondicni cviceni 10:00 — 10:45
PONDELI P neirni cvieent ~ 14.00 - 15.00 14.00 - 15.00
s kym: Karin Addmkovdad , . . .
kde: spol. mistnost na pizemi s kym: Jan Chmel s kym: VI. Biirgerova
kde: klubovna 1. patro kde: klubovna 2. patro
. X v ev Kreativni dilna Kreativni dilna
i i Skupinové kondicni cviceni 10:00 — 10:45 14:00 — 15:00 13:30 — 14:30 (lichy tyden)
UTERY s kym: Jan Chmel U= ol +30 = A IULlichy tyden
kde: spol. mistnost na pizemi s kym: VI. Biirgerovad s kym: Petra Kovarikova
' ' kde: klubovna 2. patro kde: klubovna 2. patro
Pa’nSky’ klub v Vé ré )4 4 4
9:30 — 10:30 Spolecenské hry a kvizy Spoleltiler(;;ke ;lsrygoszy Damsky klub 14:00 —15:00
STREDA | s kym: Jan Chmel 9:30-10:30 00 - 15 s kym: V1. Biirgerovd
kde: klub 1 pat s kym: VI. Biirgerovd s kym: Jan Chmel kde: klub 5 pat
€: kiubovna 1. patro, kde: klubovna 2. patro kde: klubovna 1. patro, zahrada €: kitbovna 2. patro
zahrada
. , v s ev Trénovani pameéti Kognitivni trénink
Skupinové kondi€ni cviceni 10:00 — 10:45 P g
X . . . 14.00 - 15.00 14.00 - 15.00
CTVRTEK s kym: Monika Turkovd ] o ] , ]
] , u . s kym: J. Chmel/P. Kovarikova s kym: Veronika Posovad
kde: spol. mistnost na prizemi
kde: klubovna 1. patro kde: klubovna 2. patro
i Promitani filmu 9:15 - 11:00
PATEK s kym: Jan Chmel, VI. Biirgerovd

kde: spol. mistnost na prizemi




