CO JE PRO NAS NEJDULEZITEJSI

PRI POSKYTOVANI PALIATIVNI PECE

RESPEKT
k jedineCnosti kazdého klienta

UCTA
k lidskému Zivotu
ve vsech jeho fazich

SPOLUPRACE
s klientem a s celou jeho rodinou

PODPORA
lidské pospolitosti
a rodinnych vztahu

PODPORA RODINY
v péci o klienta

SRDECNY A VSTRICNY PRISTUP
GARANTOVANY ODBORNOSTI
A PROFESIONALITOU.

CHCETE VEDET VICE O PALIATIVNI PECI?
NEVAHEJTE NAS KONTAKTOVAT.
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vedouci socialni prace
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vedouci osetfovatelské péce
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PALIATIVNI PECE

V OSETROVATELSKEM DOMOVE
PRAHA 3, HABROVA A POD LIPAMI
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-'Ziuotéleuékwjeoledmnd/m
lost, ktené vybvdit jedinedni
a necpakovatelny pidbéh.

Snazime se nd3 Zivot naplitovat,
ddavdme mu simysl a hodnotu. Ve staiii
pak casto sviy Zivot nekapitulujeme
a mdme potiebu se vyrovndvat 5 tim,
co jsme proZili. Neziidka pienujSlime
o konecnosti Zivota.

Nadin klientium jsme nablizlew kaZdy

den. Kazdy den jsme piiphaveni
naslouchat, vést oteviené nozhovowy
a byt podporow nejen klientiam, ale
i jejich blizlkeym.

Co je paliativni péce

Principem paliativni péce je chapat umi-
rani jako soucast lidského zivota, a vychazi
ztoho, Zze kazdy Clovék tuto zaveéreCnou cast
svého zivota se vSemi jeho fyzickymi, psy-
chickymi, socialnimi, duchovnimi a kultur-
nimi aspekty proziva navysost individualné.

Pro¢ poskytujeme paliativni péci

Klienti k nam prichazeji zit v okamziku, kdy
Uz nejsou schopni byt sami ve svém doma-
cim prostfedi. Casto jsou ve vysokém véku
a jejich zdravi je tak krehkeg, ze nejen oni
sami, ale i my vnimame, ze se jejich zivot bli-
Zi k zavéru. Vétsina z nas, a tedy i nasi klienti,
chtéji odejit z tohoto svéta ve znameém pro-
stredi, v klidu, bez bolesti a obklopeni svymi
blizkymi. Proto je pfanim a cilem nas vsech,
aby se u nas kazdy klient citil jako Doma.

Prostfednictvim paliativni péce se snazime,
aby byl Uplny zavér zivota nasich klientd,
pokud mozno dle jejich predstav a prani.
Nabizime podporu a citlivou péci, na prvni
misto klademe bezpedi, dlUstojné zachazeni
a respekt k jedinecnosti kazdého.

Kdo paliativni péci poskytuje

PécCe je poskytovana tymem nasich pra-
covnikd jednotlivych odbornosti, které
klient dobre zna. Do paliativhi péce se
zapojuji zdravotni sestry, pecovatelé, fy-
zioterapeuti a ergoterapeutka, aktivizacni
pracovnici, socialni pracovnice a nutric-
Ni terapeutka. Nas multidisciplinarni tym
doplnuje psycholozka, duchovni a samo-
zfejmé prakticka lékarka, ktera paliativni
péci indikuje a dale se na péci vyznamné
podili.

Velice ddlezité je i zapojeni rodiny do péce.

V pfipadé potreby zprostfedkovavame za-
pojeni odbornych Iékaru v oblasti paliativ-
ni péce.

Paliativni péce je o doprovazeni

Pro zajisténi dostatecného pohodli, sou-
kromi a klidu mdzeme nabidnout pobyt
v odlehcovacim pokoji pro paliativni péci.

Sestaveni planu paliativni péce, ujasnéeni
potfeb, prani a dalsich moznosti vétSinou
probihd na zakladé rozhovoru s klientem
a s jeho rodinou, takovym setkanim Frika-
me ,rodinné konference®.



